»Ki mondta, hogy nem tudod megvaltoztatni a
vilagot?”
Fenntarthatésag a hamburger szemével

Két hamburger beszélget

Tudod, hogy hivjak az éghajlatkutato szerzetest?
Nem, mondja a masik.

G a KLIMABARAT ©

Ez jo, tetszik, de mi nem vagyunk azok. De Iehetiink! Hogyan? Figyelj csak! Nem
kell hozza mas, csak egy kis odafigyelés és csokkenteni lehet a vizlabnyomunkat,
okolégiai labnyomunkat. A Iényeg az, hogy ha lehetséges ne marhahdspogéacsabél
legyiink, hanem mondjuk csirkehisbol/pulykahiisbol (daralthds vagy filé), de
késziilhetiink halbél is, de kizarélag hazaibél. A salata, lilahagyma/véréshagyma,

ubi, is MAGYAR foldben teremjen, az izesitésre hasznalt eimaradhatatlan mustar és

a sima zsemle is tokéletesen megfelel. A hazi siitésii buci, az am az igazi!
Megldttyinthetnek minket hazi szésszal is, kériink, ennek receptjét ne titkositsd,

aruljad majd el a titkos 6sszetevGhet. Ha MAGYAR alapanyagok felhasznalasaval

késziiliink, akkor a hazai termelSket tamogatjuk, és a frissesség is biztositott.

Az alapanyagokat a szokott moédon egyesitve megkapod a SZIG
KLIMAHAMBURGERET, melyet mér nyugodt szivvel ebédelhet egy KLIMABARAT is.



Ennyi viz sziikséges egyes termékek eléallitasahoz.
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A hamburger nem vizbarat, de ezt a 2500 litert Iechet csokkenteni egy kis

odafigyeléssel.

Készithettek egy par perces videét (max 4 perc

osszevagva), vagy egy fotokollazst az elkészitésrsl és
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egy kiilon képet a remekmi(irél. A titkos recept

elkiildésrdl se felejthezz el!
Bekiildés hatarideje:

Legkésibb aprilis 25-én 23 ora 59 perc 59 masodpercig

kell megérkeznie palyamunkaknak a

termeszetbuvarmh@gmail.com cimre
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